EEG Biofeedback

W terapii EEGBiofeedback biora udzial dzieci , ktéore maja trudnosci w nauce,
dyslektycy oraz Ci uczniowie ktorzy chca poprawi¢ pamiec i koncentracje
uwagi. Kazdy zakwalifikowany na zajecia uczen ma dopasowane do swoich
potrzeb ilos¢ i rodzaj treningow.

Uczniowie chetnie angazuja sie w treningi, co przeklada sie na ich efektywnosc i poprawe
funkcjonowania dziecka w Srodowisku szkolnym i domowym. Dzieci lepiej radza sobie ze stresem,
rozumieja zalezno$¢ miedzy ciatem a umystem, potrafiag wypracowana w gabinecie koncentracje
przenies na nauke. U dziecka niepetnosprawnego intelektualnie poprawita sie technika czytania, a
mama zaobserwowala, ze dziewczynka sama che tnie siega po ksiazki do czytania. NieSmialy uczen
czesciej zgtasza sie do odpowiedzi, stat sie bardziej otwarty przez co poprawity sie jego relacje z
kolegami rodzenstwem.

Zajecia prowadzone sa przez pania Eweline Manikowska.
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