Rok szkolny 2024/2025

W roku szkolnym 2024/2025 w naszej szkole realizowane sa
nastepujace programy ministerialne, innowacje pedagogiczne i
projekty edukacyjne

Trening Umiejetnosci Spotecznych
Innowacja pedagogiczna prowadzona przez pania Eweline Manikowska w klasie Ia, ktdrej celem jest
zwiekszenie kompetencji spotecznych uczniow.
Cele szczegotowe:

- integracja uczestnikow,

- ksztattowanie Swiadomosci emocjonalne;j,

- nabywanie umiejetnosci komunikacyjnych, budowanie relagji.
- nauka radzenia sobie ze ztoscig i stresem.
Tematy poszczegolnych zajec i poruszane w nich obszary TUS
Wstep: Integracja grupy.

1. Emocje- wprowadzenie do tematu emocji.
Smutek i radosé.

Strach i lek.

Wszystkie emocje sa dobre.

2. Normy spoteczne, teoria umystu

Prawda i ktamstwo.

Przepraszanie.

3.Komunikacja

Skuteczna komunikacja.

Komunikacja niewerbalna.

4. Samowiedza i samoswiadomosé

Moje talenty i supermoce.

Ja i moja rodzina.

Planowanie czasu.

5.Teoria umyshu, wspétpraca

Pomaganie.

6. Asertywnos¢

Asertywnos¢, ulegtos¢, agresja.

Granice osobiste - asertywnosc.

7.Radzenie sobie w sytuacjach trudnych

Po co nam zlo$¢ i co z nig zrobic.

Stres i jak go okielznacd.

8.Samowiedza i samoswiadomos$¢

Wdziecznosc¢ i uwaznosc.

Radzenie sobie w sytuacjach trudnych sytuacjach.
9. Wspdlpraca

Co mozemy wspdlnie.

Podsumowanie zajeé

Czytam z klasa - lekturki spod chmurki
Projekt edukacyjny realizowany z klasa IIIb przez panig Monike Wroniszewska.



Tegoroczna edycja pod kryptonimem SWIAT PELEN EMOC]I jest $wietng zabawa, dzieki ktorej,
poprzez czytanie, dzieci zgtebiaja tajemnice radzenia sobie z emocjami. Czytajac, szukamy
odpowiedzi: jak pielegnowac radosc¢ i szczescie, jak radzi¢ sobie ze smutkiem i ztoscia oraz jak
walczy¢ ze strachem i odwaznie kroczy¢ przez zycie.

Projekt doskonale wplata sie w kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa na rok szkolny
2024/2025.

CELE PROJEKTU:

- rozbudzanie u uczniow ciekawosci literackiej,

- rozwijanie aktywnosci czytelniczej,

- doskonalenie czytania ze zrozumieniem oraz aktywnego stuchania,

- pogtebianie wiedzy na temat radzenia sobie z emocjami,

- ksztaltowanie u uczniéw postaw empatii i samoakceptacji,

- integracja zespotu klasowego.

Lektury, ktéore omawiamy podczas trwania projektu, to:

"Dzieci z Bullerbyn" Astrid Lindgren

"Rany Julek! O tym, jak Julian Tuwim zostat poeta" Agnieszka Fraczek

“Cukierku, ty tobuzie!” Waldemar Cichon

“Brzechwa dzieciom” Jan Brzechwa

“Afryka Kazika” Lukasz Wierzbicki"

"Detektyw Pozytywka" Grzegorz Kasdepke

"Dziewczynka z parku” Barbara Kosmowska

“Basnie” (do wyboru) Hans Christian Andersen

"Niesamowite przygody dziesieciu skarpetek” Justyna Bednarek

“Dziadek i niedZwiadek" Lukasz Wierzbicki

“Pamietnik Czarnego Noska” Janina Porazinska

"Mania, dziewczyna inna niz wszystkie. Opowies¢ o Marii Sktodowskiej-Curie" Julita Grodek

Aktywni Blekitni

Program realizowany jest w klasie 6a oraz 7c przez pania Sabine Dudar.

Nasza szkota przylaczyla sie do ogoélnopolskiego, bezptatnego programu ,Aktywni Blekitni”, dzieki
ktoremu uczniowie zyskuja wiedze o tym czym jest woda, jak o nig dbac, a takze jak bezpiecznie
korzystac z rekreacji wodnej. Misja programu Wod Polskich jest promowanie wiedzy o
zrownowazonej gospodarce wodnej, popularyzacja odpowiedzialnej turystyki krajowej i rekreacji
wodnej, a takze promocja polskiego dziedzictwa kulturowego w zakresie inzynierii wodne;j.
Dotlaczenie szko6t podstawowych do programu , Aktywni Btekitni - szkota przyjazna wodzie” pozwala
uczniom na pogtebianie wiedzy o racjonalnym korzystaniu z zasob6w wodnych, ksztaltowanie
odpowiedzialnych postaw srodowiskowych oraz zdobywa¢ wiedze na temat hydrotechniki, dzieki
mozliwosci odwiedzania obiektéw Wdéd Polskich w ramach programu.

Aktywna Szkola

Najwiekszy w historii Ministerstwa Sportu i Turystyki Program skierowany do dzieci, mtodziezy
oraz dorostych!

Aktywna Szkota to program stworzony z mysla o realizacji strategicznego celu w obszarze kultury
fizycznej - Aktywne i zdrowe spoteczenstwo. Program ten to kompleksowe wsparcie aktywnosci
fizycznej skierowane w szczegdlnosci do dzieci i mtodziezy, ale takze do oséb dorostych. Dzieki
optymalnemu wykorzystaniu przyszkolnej i samorzadowej infrastruktury sportowej

oraz zapewnieniu profesjonalnego wsparcia trenerskiego umozliwiamy aktywizacje spoteczenstwa
na poziomie lokalnym.

W naszej szkole programem objeci sa uczniowie klas I - III.



Maly Mistrz - zdrowie i sprawnos¢ mlodych pokolen!

Program Maly Mistrz 2024 jest kontynuacja zadania realizowanego przez Szkolny Zwiazek
Sportowy w latach 2014-2015. Jego dziatanie wtedy i teraz jest mozliwe dzieki dotacji Ministerstwa
Sportu i Turystyki. Realizatorem programu jest Szkolny Zwigzek Sportowy i szkoty podstawowe z
calej Polski, ktére wyraza che¢ uczestnictwa w nim.

Program Maly Mistrz jest dedykowany dla uczniéw klas I-III szkét podstawowych oraz nauczycieli
edukacji wczesnoszkolnej i wychowania fizycznego.

Gléwnymi zatozeniami programu sa:

Zachecenie uczniéw do zdobywania nowych umiejetnosci ruchowych oraz podnoszenia sprawnosci
fizycznej.

Ksztattowanie odpowiednich nawykéw i postaw od najmtodszych lat: krzewienie aktywnosci
fizycznej i zdrowego stylu zycia, przyzwyczajanie, iz ruch powinien by¢ waznym aspektem na
kazdym etapie zycia.

Podniesienie atrakcyjnosci zaje¢ wychowania fizycznego z wykorzystaniem sprzetu sportowego
przekazanego szkotom w ramach funkcjonowania programu, interesujgcych ¢wiczen sportowych
oraz formy ich realizacji (uczniowie zdobywaja sprawnosci sportowe).

Wzmocnienie roli nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej i wychowania fizycznego. Umozliwienie
wymiany doswiadczen i rozwoju personalnych kompetencji zawodowych.

Cele Matego Mistrza

Poprawa stanu zdrowia i sprawnosci fizycznej ucznidéw klas I-II1.

Pomoc nauczycielom edukacji wczesnoszkolnej i wychowania fizycznego w zaplanowaniu i
przeprowadzeniu ciekawych zaje¢ wychowania fizycznego.

Propozycja nowych, atrakcyjnych form zaje¢ ruchowych.

Monitorowanie stanu zdrowia, rozwoju fizycznego i sprawnosci fizycznej uczniow klas I-III.
Zachecenie uczniow do podejmowania nowych form aktywnosci fizyczne;j.

Czytam, bo lubie

Koordynatorkami akcji sa Panie Alicja Pabich i Ewelina Manikowska

Tradycja naszej szkotly jest realizowany od wielu lat projekt rozwoju czytelnictwa. Jest on
elementem dzialalnosci edukacyjno-wychowawczej. Gtéwnym celem akgji jest rozbudzenie w
uczniach pasji czytelniczej, ktéra bedzie im towarzyszyta przez cate zycie. Zachecamy do
poszukiwania ulubionych ksiazek i tworzenia wtasnych utworow.

Projekt ma na celu przekonac uczniéw, iz z ksiazka mozna wesoto, ciekawie spedzi¢ wolny czas.
Gléwnym zadaniem jest ksztaltowanie nawykow i rozwijanie aktywnosci czytelniczej oraz:

- zachecanie uczniéw do siegania po literature piekna,

- rozwijanie zainteresowan literackich,

- ksztattowanie umiejetnosci uwaznego stuchania,

- rozbudzenie potrzeby czytania,

- zdobywanie wiedzy,

- wzbogacanie stownictwa,

- ksztatcenie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem,

- rozwijanie umiejetnosci czytania z podziatem na role z odpowiednia intonacja i poprawna dykcja,
- rozwijanie wyobrazni dzieciecej, odwolywanie sie do dzieciecych uczu¢ i wrazliwosci,

- wyrabianie nawyku pozytecznego spedzania wolnego czasu,

- dostarczanie pozytywnych przezy¢, budowanie poczucia wtasnej wartosci,

- rozwijanie kreatywnosci.

Formy realizacji:

- konkursy czytelnicze dla kl. IV-V,

- konkursy poetyckie,

- wieczorki poetyckie,



- rozpropagowywanie listy najpiekniejszych ksigzek dla dzieci i mtodziezy,
- konkurs na najpiekniejsza zaktadke do ksigzki dla kl. IV-VI,

- happening , Swiatowy Dzief Poezji” ,

- happening , Swiatowy Dzief Ksigzki”.

LINGOS

Innowacja realizowana jest w klasach 4-8, od 2 polrocza przez pania Ewe Wojtasik.

Polega ona na nauce stownictwa z jezyka angielskiego poprzez zastosowanie nowoczesnej
technologii informacyjno-komunikacyjnej jaka jest platforma do nauki stéwek o nazwie Lingos.



