Projekty, innowacje, programy

W roku szkolnym 2025/2026 w naszej szkole realizowane sa
nastepujace programy ministerialne, innowacje pedagogiczne i
projekty edukacyjne

Program Akademia Bezpiecznego Puchatka

Program prowadzi pani Monika Wroniszwska

Akademia Bezpiecznego Puchatka to ogdlnopolski program edukacyjny, ktory od lat pomaga
najmtodszym poznawac zasady bezpieczenstwa. Projekt skierowany jest do uczniow klas I szkot
podstawowych i obejmuje, az siedem kluczowych obszaréw: bezpieczenstwo w szkole, na drodze,
w domu, w Internecie, w relacjach z rowiesnikami, podczas wypoczynku, a takze bezpieczenstwo
finansowe.

Od roku szkolnego 2025/2026 program zostal rozszerzony o materiaty edukacyjne dla przedszkoli.
Dzieki temu rowniez przedszkolaki moga zdobywaé cenna wiedze o tym, jak dba¢ o bezpieczenstwo
na drodze, w domu oraz w kontaktach z réwiesnikami.

Akademia Bezpiecznego Puchatka uczy poprzez zabawe i angazujace materiaty, wspierajac
nauczycieli i rodzicow w budowaniu $wiadomosci i odpowiedzialnych postaw dzieci juz
od najmtodszych lat.

W Programie kazdego roku wuczestniczy ponad 200 000 dzieci

i niemal 13 000 nauczycieli z ponad 6 000 szkét podstawowych. Do tej pory lacznie wzieto w nim
udziatl ponad 3 miliony uczniow. Aby dolaczy¢ do Akademii i otrzymac¢ komplet darmowych
materiatow edukacyjnych opracowanych przez metodyka i opiniowanych przez wlasciwe wydzialy
Komendy Glownej Policji wystarczy dokona¢ zgtoszenia do Programu. Po przeprowadzeniu zajec,
na podstawie otrzymanych materialéw, zdobyta przez pierwszoklasistow wiedze weryfikuje
Ogolnopolski Test Bezpieczenstwa. Placowki, ktére zrealizuja wszystkie elementy programu
otrzymaja Certyfikat ,Akademii Bezpiecznego Puchatka” oraz Dyplom dla uczniéw.

Program Kubusiowi Przyjaciele

Program prowadzi pani Zuzanna Szafranska

»Kubusiowi Przyjaciele Natury” to jeden z najwiekszych ogoélnopolskich programow
edukacyjnych dla przedszkoli oraz - od 2019 roku - réwniez dla szko6t podstawowych (klasy I-III),
poswiecony tematyce ekologicznej, organizowany przez marke Kubus.

Jego celem jest proekologiczna edukacja dzieci i zachecenie ich do ruchu juz od najmtodszych lat.
W ciagu 17 lat akcja objeta swoim zasiegiem juz ponad 10 milionéw dzieci. W tym roku, po raz 17.,
dzieci z przedszkoli i szkét podstawowych w catym kraju wezma udziat w zajeciach tematycznych,
podczas ktorych naucza sie troszczyé o sSrodowisko naturalne, poznaja podstawowe zasady ekologii,
dowiedza sie, dlaczego warto jeS¢ owoce i warzywa, oraz poznaja korzysci pltynace z ruchu.

Dzieki programowi edukacyjnemu ,Kubusiowi Przyjaciele Natury” nauczyciele i dzieci zyskuja
dostep do merytorycznych materialéw, ktére pomagaja im w proekologicznej edukacji.

Kazda placéwka, ktéra bierze udziat w programie ,Kubusiowi Przyjaciele Natury”, otrzymuje
bezptatny pakiet profesjonalnych materiatow edukacyjnych, przygotowany przez metodykow
z mysla o najmtodszych. Przedszkola i szkoly podstawowe otrzymuja materialy w formie
elektronicznej. Nauczyciele, dzieki specjalnemu folderowi ze scenariuszami lekcji i pomocami
dydaktycznymi, beda mogli przygotowac ciekawe i pasjonujace zajecia, a dzieci beda mogty bawié¢
sie, uczy¢ i poznawac swiat przyrody.


https://akademiapuchatka.pl/
https://przyjacielenatury.pl/o-programie/

Wszystkie materiaty edukacyjne ,Kubusiowych Przyjaciét Natury” zostaty skonstruowane tak,
by rozwijac u dzieci kreatywnos¢ i samodzielne myslenie oraz przyswaja¢ wiedze poprzez zabawe.
Po zrealizowaniu scenariuszy lekcyjnych kazda placoéwka nabywa prawo do postugiwania sie
specjalnym certyfikatem, przyznajacym tytut ,Kubusiowych Przyjaciot Natury”.

Ogodlnopolska inicjatywa Tydzien Przeciwdzialania Przemocy Réwiesniczej
Tydzien Przeciwdzialania Przemocy Roéwiesniczej w dniach 29 wrze$nia - 3 pazdziernika 2025 r.

Program , Krysztalowy usmiech, bo o zeby dbam!”

Program prowadza panie Monika Wroniszewska i Zuzanna Szafranska.

Program ,Krysztatlowy usmiech, bo o zeby dbam!” to kampania edukacyjna realizowana przez
Powiatowa Stacje Sanitarno-Epidemiologiczna, ktéra ma na celu ksztaltowanie prawidtowych
nawykow higieny jamy ustnej i zapobieganie prochnicy wsrod dzieci. Program, skupia sie na tym,
jak wazne jest dbanie o zeby juz od najmtodszych lat, podkreslajac, ze pierwsze lata Zycia dziecka
wplywaja na kondycje zebow mlecznych i przysztych statych.

Cele programu:

Ksztattowanie zdrowych nawykéw zwigzanych z higiena jamy ustnej u dzieci.

Zapobieganie préchnicy zebdow.

Uswiadamianie o znaczeniu zdrowia zebow dla ogélnego zdrowia cztowieka.

Dziatania w ramach programu:

Edukacja dzieci w placéwkach oswiatowych na temat prawidtowej pielegnacji zebow.

Dostarczanie materialéw edukacyjnych dla szkét.

Dla kogo jest ten program?

Program jest skierowany do dzieci, ale jego celem jest zaangazowanie calego powiatu, a w
szczegolnosci placowek oswiatowych i ich ucznidow, aby promowac¢ zdrowe nawyki higieny jamy
ustne;j.

Program ,Profilaktyka zakazen HIV/AIDS

Program prowadzony jest przez panie Agnieszke Chwastowska I Anete KaZzmierczak.

Dziatania dotyczace profilaktyki HIV/AIDS sa realizowane w oparciu o Harmonogram
realizacji Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS opracowany na
lata 2022-2026. Podejmowane sg dzialania dotyczace profilaktyki zakazen HIV wsrdd ogdtu
spoteczenstwa oraz wsrdd osob o zwiekszonym poziomie zachowan ryzykownych. Maja one na celu
ograniczenie rozprzestrzeniania sie zakazen HIV, zapewnienie odpowiedniego dostepu do
informacji, edukacji i ustug w zakresie profilaktyki HIV/AIDS oraz promocje testowania w kierunku
HIV.

Program ,Trzymaj forme”

Program prowadzony jest przez panie Agnieszke Walas i Magdalene Grochowalska.

Jest to inicjatywa propagujaca zdrowy styl zycia o unikalnym dwukierunkowym podejsciu:
promujacym zbilansowane odzywianie potaczone

z regularna aktywnoscia fizyczna.

Program "Trzymaj Forme!" pomaga rozwijac¢ zainteresowania uczniow i ksztattuje ich prozdrowotne
nawyki.

Realizowany jest metoda projektu, dzieki czemu wykracza poza podstawe programowa i programy
nauczania szkoty. Projekty powinny stuzy¢ promocji aktywnosci fizycznej, uczy¢ prawidtowego, czyli
zréznicowanego i zbilansowanego sposobu odzywiania sie dzieci i mtodziezy, ze szczegétowym
uwzglednieniem odpowiedzialnosci indywidualnej za zdrowie i zasady wolnego wyboru.


https://ore.edu.pl/2025/09/tydzien-przeciwdzialania-przemocy-rowiesniczej-materialy-do-wykorzystania/
https://ore.edu.pl/2025/09/tydzien-przeciwdzialania-przemocy-rowiesniczej-materialy-do-wykorzystania/
https://www.gov.pl/web/wsse-warszawa/oksipz-krajowy-program-zapobiegania-zakazeniom-hiv-i-zwalczania-aids
https://www.trzymajforme.pl/strona-glowna-11

Wojewddzka Kampania ,Dopalaczom moéwimy STOP! - Wybieramy
zdrowie”

Kampanie prowadza panie Agnieszka Chwastowska i Aneta Kazmierczak.

Wojewodzka Kampania Edukacyjna ,Dopalaczom méwimy STOP - wybieramy zdrowie” adresowana
jest do ucznidéw klas VII i VIII szk6t podstawowych wojewddztwa tddzkiego oraz ich rodzicow i
opiekundéw. Program stawia sobie za cel zapobieganie uzywaniu srodkéw psychoaktywnych oraz
ksztattowanie bezpiecznych zachowan zdrowotnych wsrod mtodziezy wojewddztwa tddzkiego.

Szczepienia HPV

Powszechny program szczepien przeciw HPV realizuje zalozenia i cele Narodowej Strategii
Onkologicznej na lata 2020-2030. Uzupelnia bezptatny program szczepien ochronnych dla dzieci i
mlodziezy o szczepienie, ktére chroni przed chorobami wywotanymi przez HPV.

HPV (Human Papilloma Virus) to nazwa ludzkiego wirusa brodawczaka. HPV odpowiada za
zachorowania na raka szyjki macicy, a takze inne choroby nowotworowe.

Przed zakazeniem HPV moze uchroni¢ szczepionka. Szczepienie jest najskuteczniejsze, jesli nastapi
przed potencjalnym narazeniem na zakazenie HPV, do ktérego dochodzi gtownie droga kontaktéw
seksualnych.

Ogdlnopolski program #MlodziSwiadomi
#MtodziSwiadomi to program edukacyjny Pahstwowej Inspekcji Sanitarnej stworzony w odpowiedzi

na zdrowotne potrzeby polskiego spoteczenstwa, zwigzane ze wzrostem zachorowan na choroby
przenoszone droga ptciowa (STI).

Badania pokazuja, Zze mamy niska swiadomos$¢ zagrozen i konsekwencji zdrowotnych zwigzanych z
zachowaniami seksualnymi. Ponadto, w przestrzeni publicznej krazy wiele nieprawdziwych
informacji, a nawet szkodliwych mitow wokot tematyki chorob przenoszonych droga ptciowa. Niski
poziom wiedzy na temat drég przenoszenia oraz skutkéw zdrowotnych STI prowadzi do
lekcewazenia ryzyka i podejmowania nieodpowiedzialnych zachowan.


https://www.gov.pl/web/wsse-lodz/wojewodzka-kampania-edukacyjna-dopalaczom-mowimy-stop---wybieramy-zdrowie
https://www.gov.pl/web/wsse-lodz/wojewodzka-kampania-edukacyjna-dopalaczom-mowimy-stop---wybieramy-zdrowie
https://www.gov.pl/web/zdrowie/hpv
https://www.gov.pl/web/gis/mlodzi-swiadomi

