
Dzień kolorowych skarpetek
W tym dniu ludzie na całym świecie okazują poparcie dla osób z zespołem Downa zakładając
kolorowe niepasujące do siebie skarpetki, podejmując tym samym skarpetkowe wyzwanie.

Czym jest Skarpetkowe Wyzwanie?
#SkarpetkoweWyzwanie odbywa się co roku 21 marca i wiąże się ze Światowym Dniem Zespołu
Downa. Tego dnia na znak uznania dla ludzkiej unikalności są noszone dwie różne skarpetki. Data
obchodów nie jest przypadkowa – dzień 21 marca patronuje rozpoczynającej się wiośnie i
narodzinom ludzi niezwykłych, data wiąże się również z istotą zaburzenia – trisomią 21 chromosomu.
Wyzwanie skierowane jest do wszystkich, którzy chcą okazać solidarność i wsparcie dla osób z
zespołem Downa oraz ich rodzin. Dzięki Skarpetkowemu Wyzwaniu o osobach z Zespołem Downa
mówi się coraz więcej.
 


